O texto abaixo faz parte da “Enciclopédia do Cao — Royal Canin”, elaborada
sob a direcdo do Professor Dominique Grandjean e do Doutor Jean-Pierre
Vaissaire. E fruto de uma estreita colaboracdo de vdrios especialistas,
pesquisadores de escolas veterinarias européias e americanas e de
nutricionistas do Centro de Pesquisa Royal Canin de Saint-Nolff, Franca.

As racas gigantes: a alimentacao deve compensar

No que se refere aos caes de tamanho gigante, é preciso reconhecer que, embora
estes caes sejam, em geral, magnificos, o fato de corresponderem, em todos os
aspectos, a uma criagdo do homem através da selecdo faz com que,
frequentemente, a natureza tenha sofrido a influéncia da velocidade imposta e o
seu organismo apresente algumas fragilidades.

Assim, estes caes apresentam um crescimento muito longo e muito intenso,
associado a uma menor precocidade, um tubo digestivo proporcionalmente menor
ao dos outros caes (tendo em consideracao o seu tamanho), e uma esperanca de
vida mais reduzida, o que implica um envelhecimento mais precoce.

Capacidade digestiva diferente

O tubo digestivo de um cdo gigante estd em menor proporcdo em comparacao ao
de um cdo pequeno: portanto, o cdo gigante apresenta uma menor capacidade
digestiva do que um cao pequeno.

As necessidades nutricionais do cao esportivo e de trabalho: pontos-
chave

1. A alimentacao permite melhorar o desempenho fisico de um cdo na mesma
proporcdo que a selecdo genética e o treino.

2. Para manter um cdo ativo em boa condicao fisica é preciso adaptar a densidade
energética do alimento as suas necessidades. Um cdo de trené em percurso de
longa duracdo pode multiplicar a sua necessidade energética de manutencdo por
8,5!

3. Um alimento rico em gorduras melhora o desempenho dos caes, tanto em
corridas de curta distédncia, como em provas de resisténcia. Se as gorduras forem
utilizadas como combustiveis, o cdo economiza o glicogénio dos seus musculos,
retardando o aparecimento da fadiga. Porém, é necessario um més de adaptagao
alimentar antes do treino, a fim de preparar o organismo e os musculos do céo



para uma melhor utilizacdo das gorduras.

4. Determinadas gorduras devem ser privilegiadas na alimentagao de um cao
ativo:

- 0 6leo de coco fornece acidos graxos rapidamente para os musculos;

- 0 6leo de peixe fornece acidos graxos que limitam os fendmenos inflamatérios
causados pelo estresse e o esforgo fisico.

5. A ingestao de L-carnitina favorece a boa utilizacdao das gorduras e economiza
as reservas do organismo. Um suplemento de vitaminas E e C ajuda a proteger o
organismo do cdo contra uma produgao excessiva de radicais livres devido ao
esforgo.

6. A atividade fisica intensa e o estresse associados aumentam as necessidades
de proteinas do cdo. Um alimento mais rico em proteinas melhora o desempenho,
favorecendo a oxigenagcao muscular e reduzindo o risco de lesdes.

7. Um alimento de "alta energia" ndo é exclusivo do cdo esportivo ou de trabalho
e encontra numerosas aplicagoes: caes de exterior no Inverno, cadela em
lactacao, preparacao para exposicoes, cdes dificeis ou sensiveis no plano
digestivo, convalescéncia, etc.

Uma alimentacdo especifica

A selecdo que melhora o desempenho e a aparéncia, mas torna o organismo mais
fragil e sensivel, € também bem conhecida em outras espécies animais, como a
vaca e o porco, por exemplo. Sem querer comparar o cdo a uma maquina, o seu
organismo € como um magnifico "férmula 1", um projeto demorado, robusto e de
bom desempenho, mas que pode deixar de funcionar devido a uma pega muito
pequena ou, sobretudo, por um carburador de ma qualidade. Se a comparagao é
exagerada, nem por isso deixa de ser significativa, pois se o formula 1 tem
necessidade de um carburador muito estudado e muito especifico para funcionar, o
mesmo ocorre com o cdo de porte gigante, para o qual é essencial uma
alimentacdo muito estudada e muito especifica.

Assim sendo:

- E preciso vigiar o ritmo de crescimento de um cachorro de raca gigante, para
lutar contra o desenvolvimento de problemas 6&steo-articulares, tais como
problemas de displasia coxo-femural. Um alimento ndo muito rico em gorduras,
administrado na dosagem correta, ajuda a limitar a tendéncia para ganhar peso
didrio. Salienta-se que o nivel protéico ndo tem influéncia sobre a velocidade de
crescimento. A suplementagdo ndo controlada em calcio é particularmente perigosa
para os filhotes.

- Um cdo adulto de raca gigante tem uma tolerancia digestiva relativamente baixa.
Necessita de uma alimentagdo particularmente digerivel e suficientemente
energética para evitar refeicdoes muito volumosas.
- A escolha de um alimento altamente digerivel, rico em energia, € uma das
medidas que tém por fim prevenir a dilatacdo-torcdo do estébmago.
- A adicdo de antioxidantes naturais (vitaminas E e C) no alimento e a diminuicao
do fésforo (que permite prevenir os problemas renais do envelhecimento) séo as



primeiras medidas a serem tomadas para ajudar o cdo a enfrentar a fase de
maturidade nas melhores condigdes.

- A partir dos 6 anos, os caes de ragas gigantes tornam-se mais frageis. Para
ajuda-los a conservar a boa saude é necessario oferecer-lhes uma alimentacao
apetente, equilibrada, composta de ingredientes de alta qualidade: proteinas do
leite, ovo, peixe, éleo de borragem, oligo-elementos quelatados, etc.

Este tipo de alimentagdo, associado a exames Médico Veterinarios regulares,
permite-lhes melhorar a qualidade de vida e aumentar a longevidade.

Fonte: Enciclopédia do cao — Royal Canin



